
Ausbildung in der TelefonSeelsorge Hamm 
 
Telefonseelsorgerinnen und -seelsorger schenken ihren Mitmenschen Zeit, die 
Bereitschaft zuzuhören und mit Respekt an ihren Sorgen Anteil zu nehmen. Rund 
90 ehrenamtliche TelefonseelsorgerInnen garantieren bei der TelefonSeelsorge 
Hamm (TS) seit über 40 Jahren einen „Notdienst“ rund um die Uhr an jedem Tag 
im Jahr. Die TS sucht nun Ehrenamtliche aus der Region, die sich dieser 
interessanten Aufgabe stellen wollen. Die nächste, kostenfreie 
Ausbildungsgruppe für die Region Hamm, Werne, Bönen und Arnsberg, Altkreis 
Beckum und Altkreis Soest beginnt im März 2024.  
 
Wer ehrenamtlich bei der TS mitarbeitet, ist emphatisch und engagiert. Die 
Mitarbeitenden haben Interesse an anderen Menschen, sind belastbar und 
bringen auch den Wunsch nach persönlicher Weiterentwicklung mit. Eine 
zweijährige Ausbildung bereitet die Mitarbeitenden auf ihre seelsorgerliche 
Tätigkeit vor. Dabei geht es vor allem um die Arbeit an der eigenen Person 
(Selbsterfahrung), die Vermittlung von Zuhörkompetenz und Gesprächsführung 
und Grundwissen über psychosoziale Problemfelder. Schwerpunkt im zweiten 
Jahr ist die begleitete Anleitung für die Praxis. Auch nach der Ausbildung werden 
die Mitarbeitenden durch regelmäßige Supervision unterstützt. 
 
„Wenn Sie neugierig geworden sind, bewerben Sie sich sehr gerne bei uns“, lädt 
Claudia Bressel, stellvertretende Leiterin der TS Hamm, Interessierte ein. „Wir 
laden Sie herzlich zu einem persönlichen Gespräch ein, damit Sie uns 
kennenlernen können!“ Nähere Informationen gibt es unter Telefon (0 23 81) 2 
80 83, per E-Mail: post@tshamm.de oder über die Homepage 
www.telefonseelsorge-hamm.de 
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